
 
 

 
INFORMATIONS PRATIQUES 
 

Inscription par mail à l’adresse : 
seminaire@arpag.ch 
 
L’inscription sera confirmée une fois le versement  
effectué sur le compte de l’ARPAG 
 
Coût du séminaire :  
690 CHF comprenant l’inscription au séminaire, 
les repas et l’hébergement 
 

A verser sur le compte de l’ARPAG : 
IBAN : CH84 0076 7000 L033 1448 5  
BIC/SWIFT : BCVLCH2LXXX 
Motif du virement : séminaire Savoca 
 
Délai d’inscription le 31 août 2025  
Au-delà de cette date aucun remboursement ne sera possible.  
 

Lieu : Savoca (Sicile - Italie) 
 

Des informations pratiques concernant les transports, 
l’hébergement sont disponibles sur le site Internet 
www.arpag.ch 

 
Comité d’organisation du séminaire : 
PATRICK ADAMINA, MAZEN ALMESBER, MELANIE 

CLAVIJO BEGUELIN, LAURENCE CORTHAY CASOT, 
ARGYRO DALIANI, PHILIPPE DUFRESNE, GIUSEPPE LO 

PICCOLO, LUC MICHEL, PILAR OHLENDORF 

 
 

Le nombre de places est limité  
 

ARGUMENT 
 

Toute rencontre laisse des empreintes qui marqueront à leur 
tour les suivantes : traces mentales, émotionnelles ou 
physiques, conscientes ou inconscientes. A travers les 
générations, chaque rencontre affecte le sujet, les groupes, 
les sociétés ou les cultures. 
L’expérience psychothérapeutique mobilise autant « les 
traces » du patient que celles du psychothérapeute : elles 
forment une trame qui nous guide dans le champ des 
possibles, mais elles peuvent parfois constituer également 
des entraves au changement et à la créativité. 
Comment explorer des voies d’accès à ces traces prenant la 
forme de sensations, d’affects ou d’impressions mnésiques ? 
C’est dans un lieu chargé d’histoires, entre la mer Ionienne 
et l’Etna, dans le village de Savoca, proche de Taormina, au 
sein d’un monastère, que nous vous proposons un séminaire 
résidentiel. Ce dispositif expérientiel nous invite, grâce au 
cadre groupal, à laisser resurgir certaines de ces traces et les 
rêver ensemble. 
S’autoriser à sentir le passage de l’informe à ce qui prend 
forme, au sein du groupe mais aussi à l’intérieur de chacun, 
peut enrichir notre écoute analytique. 
 
Le but de ce séminaire est d’offrir aux psychothérapeutes à 
des stades différents de leur parcours professionnel un 
espace expérientiel groupal, afin d’approfondir ces 
questions. 
 
Public cible :  
Psychiatres, psychologues, psychothérapeutes y compris en 
formation.  
 

Le séminaire se déroulera en français 

 

 

 
 
 

Séminaire expérientiel 
 

 
16 - 19 OCTOBRE 2025 

Savoca (Sicile) 
 

TRACES 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
         Le séminaire est reconnu pour 18h de 

formation continue 
 

mailto:seminaire@arpag.ch


 

 
 

JEUDI 16 OCTOBRE 

                           20h00 Repas en commun 

 
VENDREDI 17 OCTOBRE 

 
9h15 

Accueil 

 

9h30 

Ouverture  

 

9h45-11h00 

Conférence inaugurale 

Giuseppe Lo Piccolo 

 

Pause café 

 

11h30-12h45 

Petits groupes de parole 

 

12h45-16h30  

Pause Déjeuner 

 

16h30-17h45 

Petits groupes de psychodrame 

 

19h00 

Apéro dinatoire 

 

20h30-21h45 

Social dreaming 

 
 

 

 

                  PROGRAMME 
 

 

SAMEDI 18 OCTOBRE 

 

9h15-10h30  

Social dreaming 

 

Pause café 

 

11h00-12h15  

Petits groupes de parole 

 

12h30-16h00  

Pause Déjeuner 

 

16h00-17h15  

Petits groupes de psychodrame 

 

Pause 

            

17h45-19h00 

                           Grand groupe 

 

* 

 

19h30  

Repas en commun  

 

21h00 

Soirée musicale 
 

 

 

 

 

DIMANCHE 19 OCTOBRE 

 

9h15-10h30  

Social dreaming 

 

Pause café 

 

10h45-12h00 

Grand groupe conclusif 

 

 

* 

 

 

 

 

 

 

           

 
              

 


